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-Buonasera,

Jo Russo Sacha Francesco residente @ e volontario della cri di Vicenza scrivo per inviarvi il
mio programma strategico per potermi candidare come giovane consigliere per la cri di Vicenza.

Perche' io eredo che in CRI se si vuole andare avanti bisogna ascoltare l'idea del volontario,aiutare il volontario ha
portare avanti | ‘idea che tiene in mente di portare avanti il volontario,stare vicino al volontario,non perdere i volontari &
far rendere utili i volontari per non perderli far piacere a loro la cri rendendo il luogo piu felice e armonioso,non
emarginandolo e standoli vicino anche nei suoi momenti difficili,il volontario puo tornare utile in ogni momento ajutare
it volontario a sentirsi utile verso la cri e verso chi ha bisogno d'aiuto,aiutare il volontario ha trovare la sua

entita,capacita’,utilita in CRI
Queste sono delle mie idee che vorrei proporre nél mio programina di candidato:

1) I'aiuto e assistenza nelle case degli anziani,aiutandoli a mangiare nei pasti alla loro mensa,aiutandoli & camminare,a
vestirsi,a capire 1 loro bisogni a stare con loro,ascoltando le loro storie,rallegrandoli il pomeriggio con giochi musica,
film, stando con loro stande I vicina.

Questa ¢ un idea l'assistenza agli anziani nei centri c'8' sempre di bisogno di aiuto.

L'altra mia idea:

2) Aiutare [ senza fissa dimora, consegnandoli i pasti anche alla prime colazione,e alle mense nei pranzi,da noi a
Vicenza gli aiutiamo solo di sera ma di mattina e a pranzo no siamo in 350 volontari in CRI a Vicenza ¢ da lunedi a
domenica ci si pud dividere i turni per 1a consegna dei pasti ed essere in funzione per Vicenza anche di sabato mattina a
pranzo e la sera e anche di domenica mattina pranzo ¢ sera, aiutandoli anche a trovare dei centri per dove andare a

dormire.

L'altra mia idea:

3) la segreteria in CRI & Vicenza sempre aperta in funzione da noi funziona solo il martedi sera ¢ il giovedi sera, ma

durante I settimana non & mai aperta fo vedo quando vengo il pomeriggio s¢ voglio avere un nformazione &
chiusa,mettendo 3 volontari al mattino,3 volontari il pomeriggio 3 volontari 1a sera la segreteria funziona sempre e
girano sempre le informazioni verso chi ci chiede l'informazione e si & sempre d'aiuto,deve essere sempre in funzione ¢

aperta dal lunedi al sabato.

4) L'altra mia idea & mettere un altro turno di consegna viveri e vestiario anche il sabato,il mercoledi & troppo poco, (o
chi studia,c'®' chi lavors, &' chi va dal medico,c'8' chi non pud venire per problemi di salute e problemi vari ampliando
i turni si pud dare anche a e altri volontari che vogliono fare questo servizio di poterlo fare,svolgerlo anche di venerd]
pomeriggio e di sabato mattina o pomeriggio cosl le persone che hanno bisogno del mangiare ¢ del vestiario potra

venire anche in altri giorni della settimana per avere viveri ¢ vestiario.

5) L'altra mia idea & far i volontari felici in CRI spesse volte i volontari che si trovano in CRI si sentonc un po'
abbandonati,si sentono soli, aivtarli a capire le loro idee,trovare in loro le loro capacith, e aiutarli a farle uscire le loro
capacita per renderli utili ed esserci d'aiuto per trovare nuove idee per essere d'aiuto alla CRI1,0gnuno di noi tiene dentro
di se e non si sente valorizzato e non utile,e ¢i vuole la comprensione anche verso | volontari tra noi stessi
aiutarci,ognuno di noi tiene una capacith e non deve avere paura di dirla e chiedere aiuto per far capire la sua
capacita,aiutando il volontario ad essere utile.

6) Assemble con la squadra del)'emergenza,piu esercitazioni per i volontari con la squadra dell’emergenza e Ia logistica
stando piu vicino alla squadra,ascoltando le idee di ogni volontario per poter ritrovar al meglio la squadra nel sellore
emergenze ¢ uno dei settori molto deboli per far nuovi servizi e iniziative con la squadra dell’emergenza.

Trovare l'utilita nel volontario questa & una delle mie idee.

Russo Sacha Francesco



